
Rodzicu,
Przekaż kierownikowi internatu niezbędne informacje o stanie zdrowia swojego 
dziecka, aby internat mogły zapewnić wychowankowi odpowiednią opiekę podczas 
pobytu. Poinformuj w szczególności, czy dziecko choruje na chorobę przewlekłą lub 
znajduje się w tzw. grupie ryzyka. 

Stosuj się do zaleceń lekarskich, które mówią o przeciwskazaniach do 
zakwaterowania dziecka w bursie/internacie.

Nie posyłaj dziecka do internatu, jeżeli w domu przebywa ktoś 
na kwarantannie lub w izolacji. Wówczas wszyscy musicie pozostać w domu 
oraz stosować się do zaleceń służb sanitarnych i lekarza. 

Zaopatrz dziecko w indywidualne osłony nosa i ust do użycia podczas pobytu w 
internacie. 

Przypomnij dziecku konieczności zachowania zasad bezpieczeństwa, w tym o 
zachowaniu dystansu społecznego (2 m), unikaniu dotykania oczu, nosa i ust, 
regularnym myciu rąk wodą z mydłem, niepodawaniu ręki na przywitanie oraz 
sposobie zasłania ust i nosa podczas kichania czy kasłania. 

Pozostaw kierownikowi internatu numer telefonu do kontaktu.  


